
de 15:00 h a 19:00 h 
19 de novembre de 2026

Sala d’Actes
Hospital Universitari  d’Igualada
Av. Catalunya, 11. 08700 Igualada

La jornada té un aforament limitat i requereix
d’inscripció prèvia a través del formulari de la web del
CSA o codi QR. 

Inscripció gratuïta.

Sala d’Actes
Hospital Universitari d’Igualada  
Av. Catalunya, 11. 08700 Igualada (Barcelona)

Organitza

Lloc i horari

Inscripcions

Patrocina

II Jornada 
Endo-Nefrològica 
de l’Anoia

19 de novembre de 2026
15:00 h  a 19:00 h 

Amb el suport de



PROGRAMA

15:00 - 15:15 h - Benvinguda institucional i obertura 
A càrrec de representants institucionals.

17:30 - 17:45  h - Pausa cafè

17:00 - 17:30 h - Taula 4. Mites, llegendes i certeses sobre l’ajust
nutricional del pacient en els diferents estadis de la malaltia renal
crònica.
A càrrec de Judit Mayolas i Patrícia Duran, nutricionistes del Servei
d’Endocrinologia i Nutrició del CSA. 

Jornada en procés d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de
les Professions Sanitàries (CCFCPS).

Objectiu

Actualitzar els coneixements i reforçar la coordinació interdisciplinària
en la identificació, avaluació, tractament i seguiment dels pacients del
Servei de Nefrologia i el Servei d’Endocrinologia i Nutrició.
Actualitzar els coneixements entre professionals sanitaris de diferents
àmbits, tot fomentant la cohesió i l'aprenentatge col·lectiu.

Destinataris

Professionals mèdics, d’infermeria, nutricionistes i altres
professionals sanitaris.

15:15 - 16:00 h - Taula 1. Cardiorrenoprotecció en el pacient amb
DM2 i IRC terminal: rol dels aGLP-1 de nova generació i dels
iPCSK9. PRO-CON
A càrrec d’Enric Serra, Cap del Servei d’Endocrinologia i Nutrició del
CSA i Carola Arcal, Cap del Servei de Nefrologia del CSA.

16:00- 16:30 h - Taula 2. Albuminuria i insuficiència renal greu -
terminal. Quin paper aporten els iSGLT2 i finerenona?
A càrrec de Andrea Chacón i Júlia Farrera, metgesses adjuntes del
Servei de Nefrologia del CSA.

16:30 - 17:00 h - Taula 3. Tirzepatida i Wegovy en el pacient amb
obesitat mòrbida i malaltia renal crònica
A càrrec de Rafaella Salazar, metgessa adjunta del Servei
d’Endocrinologia i Nutrició del CSA.

17:45 - 19:00 h - Presentació de quatre casos clínics detectats a
primària 
Modera:  Úrsula Méndez, infermera del Servei d’Endocrinologia i
Nutrició i coordinadora de pràctiques del CSA.

Enric Serra Planas: Cap del Servei d’Endocrinologia i Nutrició del
CSA, 
Carola Arcal Cunillera: Cap del Servei de Nefrologia del CSA.

Comitè científic

19:00  h - Acte de clausura

Informació

Aula Oberta CSA (aulaoberta@csa.cat) 
Tel. 938075500 ext. 1809

Inscripcions

Gratuïtes al formulari de la web del Consorci Sanitari de l’Anoia o
codi QR. 
Obertes fins el 16 de novembre o fins a esgotar places.

https://www.csa.cat/ca/actualitat/agenda/94/ii-jornada-endo-nefrologica-de-l-anoia
https://www.csa.cat/ca/actualitat/agenda/94/ii-jornada-endo-nefrologica-de-l-anoia

